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BCP CSSK NHAN DAN Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 39/KH-BCDH Chiéng On, ngay 11 thang 03 ndm 2024
KE HOACH

Hoat dong Ban chi dao cham sdc sirc khée nhan dan nam 2024

Thyc hién Nghi quyet Pai hoi Pang bo xi lan tha XXI nhiém ky 2020 -
2025, K& hoach phat trién KT-XH nim 2024 cia UBND xa, BCP chim soc stic
khoée nhan dan nam 2024 xay dung K& hoach hoat dong nhu sau:

|. PAC PIEM TiNH HINH

1. Thuan lgi

Trong qué trinh to chuc, trién khai, thuc hién nhiém vu BCD x4 ludn nhan
dugc su quan tam lanh dao, chi dao sat sao cta bBang uy, HDND, UBND xa; su
phdi hop gitip d& cia cac ban, nganh chuyén mdn caa huyén; sy quan tdm lanh
dao, chi dao tryc tiép ciia Trung tm Y té huyén; su vao cudc cia cac ban nganh
doan thé, cac don vi trén dia ban x&, BQL cac ban; cac chua truong, nghi quyét, chi
thi ciia Pang, chinh sach phap luat ciia Nha nude déu dugc quan triét trién khai dén
toan thé can bo, dang vién va Nhan dan céc dan toc trong toan xa.

Cong tac bao vé€, cham soc stc khoé nhan dan trén dia ban xa da dat dugc
nhiéu két qua quan trong. Mang ludi y té x4, ban ngay cang dugc cung cd va
phat trién, nhiéu dich bénh nguy hiém dugc khéng ché va day lui, cac dich vu y
té ngay cang da dang va phong phu, nhiéu k¥ thuat cao dugc ung dung phuc vu
cho chan doan va diéu tri bénh, cac chuong trinh strc khoe déu dat va vuot chi
tiéu ké hoach duoc giao.

Cac hoat dong cham lo strc khoe cho nguoi ngheo va dién chinh sach, bao
hiém y té ngay cang duoc phat trién. Cong tac quan Iy Nha nudc vé y té ngay
cang duoc cing cd va c6 sy phdi hop t6t ctia cac nganh doan thé.

2. Kho khan

Trinh d6 dan tri trén dia ban xa khong dong déu va xuat phat diém vé kinh
té thap; doi séng caa Nhan dan di duoc nang 1&n nhung con nhiéu kho khan;

Ning luc ctia mot sé can bo, cong chic x4, ban chwa dap ung kip thoi yéu
cau nhiém vu cong tac.

Nhan thic cia mot bo phan nguoi dan trong viéc lam quen, tiép can, ap
dung khoa hoc - ky thuat vao doi séng con nhiéu han ché.

Thu nhap cta can bo vién chirc nganh y té xa, ban con thap, chi phi cho
chiam soc sic khoe ngay mot ting trong khi murc dau tu cho linh vuc nganh Y té
con chua thda déng.

Il. MUC TIEU

Tiép tuc cung c¢b va kién toan mang luoi y té co so, thuc hién xa hoi hoa
trong linh vuc y té. Giam ty 18 mic bénh va tir vong chung, thuc hién tbt cac
chuong trinh myc tiéu y té quc gia.



Tang cudng cong tac truyén thong gido duc stc khoé trong cong dong
nhim nang cao nhan thirc ctia ngudi dan trong viée gitr gin surc khoe, tich cyc va
chu dong tham gia cac hoat dong trong cong tac phong chéng dich bénh, trang bi
kién thirc va k¥ ning cho mang ludi y té ban dé tuyén truyén tot vé cong tac
phong bénh to1 ting nguoi dan.

Tang cuong ngudn nhan lye, tich cuc dau tu vé co so vat chit trang thiét
bi, nham dap ung t6t yéu cau vé CSSKND ca 2 linh vuc du phong va diéu tri.
cham lo tot vé mat stirc khoé cho cac ddi tugng chinh sach va nguoi lao dong
trén dia ban.

Phén d4u duy tri Chuan qudc gia vé y té.

I11. BIEN PHAP THUC HIEN

1. Cong tac chi dao

Nang cao nhan thirc vai trd cia cic cap lanh dao Pang, Chinh quyén, céc
nganh doan thé, cic to chirc xa hoi. Cong tac CSSKND dugc dua vao Nghi
quyét ctia Pang ty va Hoi déng nhan dan.

Cung cd va kién toan Ban chi dao cham soc stic khoe nhan dan, Ban chi
dao can co ké hoach thiét thuc dé tang cuong chi dao thuc hién cong tac
CSSKND.

Pinh ky t6 chirc hop kiém diém danh gia hoat dong cia timg thanh vién
trong BCD, tir d6 c6 nhan xét chung vé cong tac CSSKND trén dia ban, kip thoi
khen thudng nhiing tap thé, ca nhan c6 thanh tich xuét sic, déng thoi c6 hudng
chi dao giai quyét nhitng kho khian vudng mic phat sinh.

2. Cong tac truyén thong - giao duc sirc khoe

Cac nganh, doan thé cung phéi hop tich cyc didy manh cong tac tuyén
truyén gido duc suc khoe nhim nang cao y thirc nguoi dan trong cong dong. Xay
dung va cing ¢ mang ludi y té ban vé s6 lugng cling nhu k¥ nang TT-GDSK,
cht dong thuc hién tot cong tac phong chdéng dich bénh, ngd doc thuc pham
phong chéng Suy dinh dudng, cac bénh xa hoi nhu lao, tam than, da liéu,
HIV/AIDS..., xay dung nép song van minh, ren luyén than thé, han ché nhiing
161 séng va th01 quen c¢o6 hai ddi voi stc khoe, tham gia cac hoat dong bao vé
chim séc va ning cao strc khoe cho cong dong.

Nang cao hiéu qua cong tac TT-GDSK bang nhiéu hinh thitc phong phti
da dang nhu: Noi chuyén chuyén d&; Pa-no; Ap phich, phéat to roi...Nghiém cdm
quang cao thudc 14, regu manh, cac chét kich thich ¢6 hai cho strc khoe.

3. Tang cwong cong tac phong chong dich bénh, thue hién dat va vuot
chi tiéu cac chwong trinh strc khée

Khong dé xay ra dich bénh nguy hiém: S6t xuit huyét, cim gia cam,
viém ndo, mang ndo...lay lan thanh dich 16n trén dia ban.

Thuc hién dat va vuot chi tiéu ké hoach cac chuong trinh muc tiéu y té
qudc gia va cac chuong trinh strc khoé khac.

Tang cuong cong tac quan 1y va thanh kiém tra hanh nghé y duoc tu nhan,
VSATTP, V¢ sinh lao dong, V& sinh moi truong trén dia ban xa.

4. X4 hoi héa y té, ting cwong cong tic KCB va cap ciru trén dia ban



Thuc hi¢n dat va vuot chi ti€u khdm chita bénh nam 2023, tang cuong
tmg dung k¥ thuat va trang thiét bi hién dai nhdm ning cao chét luong cong tac
kham, chan doan va diéu tri bénh. Thyc hién tbt cong tac kham chira bénh Bao
hiém y té, kham chira bénh cho tré em duéi 6 tudi.

Xay dung dé an thanh lap mot don vi dich vu y té “Cham so6c va dinh
dudng tai nha” nham cung Umg t&i tAn nha mot sé dich vu y té cho mot bd phéan
d6i twong c6 nhu ciu va c6 kha ning chi tra dich vu.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram y té xa

Xay dung ké hoach cu thé chi tiét dé trién khai thuc hién timg muc tiéu.

Chua dong phdi hop cung cac nganh, doan thé dé trién khai thuc hién c6
hiéu qua cac chuong trinh strc khoe nhu Tiém chung mé rong, phong chdng dich
bénh, phong chéng bénh xa hoi nhu: lao, phong, tam than, da 1iéu, HIV/AIDS,
Cham soc suc khoe sinh san, Stc khoe tré em, V€ sinh an toan thuc phém, Vé
sinh lao dong, V& sinh moi1 trudng. ..

Xay dung va cting cd mang ludi y té ban, thuc hién cong tac tuyén truyén
tai cac ban, cum dan cu.

Cung ¢ va kién toan hé théng YTDP, trang thiét bi, str dung hiéu qua.

Nang cao kha nang gidm sat dich, phong bénh, VSATTP, V¢ sinh lao
dong, Vé sinh mdi trudong, Phan du dat chi tiéu, ké hoach TTYT giao.

Nang cao chat lugng KCB, thuc hién tét cic quy ché chuyén mén, quy
ché cép ctru, thuc hién t6t y dirc ciia ngudi thay thude. Ung dung c6 hiéu qua
cac may moc va trang thiét bi phuc vu cho kham, chan doan va diéu tri bénh.

Tich cuc tham muu véi céc co quan chirc nang va dé xuit céac bién phap
ddi mai trong linh vuc kham chita bénh BHYT, khadm chita bénh cho tré dudi 6
tudi va cac dbi tuong chinh sach khac.

Quan ly va sir dung c6 hi¢u qua kinh phi ngan sach nha nudc, nguén thu
khac...dé dau tu cho cong tac chim soéc suc khoe. Tiép tuc ning cao trinh do
nhan thirc va nang lyc quan 1y cho can bd lanh dao, trudng, phd tram.

Phoi hop lién nganh trong cong tac thanh kiém tra cac linh vuc c6 lién
quan dén strc khoe ngudi dan nhu: hanh nghé Y duoc tu nhan, Vé sinh an toan
thuc pham, Vé sinh lao dong va moi truong. ..

Thuce hién ché d6 sinh hoat giao ban 1 1an/quy, dong thoi bao céo tinh
hinh thyc hién cho Pan uy, HDND, UBND va cac ban nganh doan thé lién quan
dé cung rut kinh nghiém va xin ¥ kién chi dao trong cong téc.

2. Hoi Lién hiép Phu nir xa

Phéi hop véi Tram y té trong cong tac to chire truyén thong - gido duc st
khoe cac noi dung: chim soc strc khoe sinh san, strc khoe tré em, phong chong
bénh xa hoi, phong chdng HIV/AIDS...T6 chuc cac 16p tap huin bdi dudng ky
nang tuyén truyén cho cac Chi Hoi phu nit, chi dao cac Chi hoi tham gia vao
viéc chiam soc sire khoe cong dong.

3. Céac don vi trwong hoc



Xay dung ké hoach phdi hop véi Tram y té thuc hién t6t cong tac vé sinh
hoc duong nhu: cham séc rang miéng, cham soc mit ban dau, chim soc stc
khée can bd vién chuc, VSATTP cac bép an tap thé tai cac truong hoc.

Thuc hién tét cong tac TT-GDSK tai cac truong hoc nhu: phong chéng
suy dinh dudng, béo phi; phong chong ma tay, HIV/AIDS; phong chéng dich
bénh: lao, thuy dau, sdt xuat huyét. .., phong Chong thiéu Vitamin A, bai liét.
Thuc hién gido duc gidi tinh cho hoc sinh cu6i cap II tré Ién.

4. Poan thanh nién xa

Tich cuc tham gia cing nganh y té trong cac hoat ddng cham soc sirc khoé
cho cong dong, to chirc tap huin k¥ ning TT-GDSK cho can bd doan, doan vién
thanh nién, chu dong thuc hién cac hoat dong tinh nguyén, huéng dan thanh
thiéu nién c6 nép séng lanh manh, khong bi vudng vao cac té nan xa hoi.

Chi dao Chi Poan thanh nién 06 ban phdi hop cung y té va cac nganh
kh&c trong phong trao tong vé sinh méi trudng phong chéng dich bénh, phong
chéng ma tay, mai dam va HIV/AIDS. Xay dung céc ciu lac bo, cac phong trao
van hoa, van nghé, TDTT, nham ting cuong rén luyén stc khoe cho thanh thiéu
nién va cho cong dong.

5. Cong chirc van hoa-xa hoi

Phoi hop cung nganh y té ddy manh cong tac truyén thong - Gido duc stc
khoe, d6i méi va lam phong phu cac hinh thirc tuyén truyén nhu : No6i chuyén
chuyén d¢; Pa-no; Ap phich, phat td roi... voi cac ndi dung ddy manh phong
trao rén luyén than thé nang cao strc khoe trong cong ddng, trong hoc duong va
van dong tirng ho gia dinh tham gia.

Chi dao truéng ban phdi hop tét voi y té ban, dua tin kip thoi cac chuong
trinh strc khoe thuc hién tai dia phuong theo tung thoi diém thich hop nham
nang cao hiéu qua phong chéng dich bénh trén dia ban.

6. Dan s0, gia dinh va tré em

Tich cuc tham gia cling nganh y té trong trién khai thuc hién tot cac
chuong trinh: strc khoe sinh san, sirc khoe tré¢ em, phong chong tai nan thuong
tich... Chi dao CTV dan s, gia dinh va tré em 06 ban phdi hop cung tram y té
truyén thong 10ng ghép nhu chién dich cham soc stc khoe sinh san - ké hoach
hoa gia dinh, thuc hanh dinh dudng, udng Vitamin A, phong chéng budu co,
phong chong HIV/AIDS. ..

7. Cong an xa

Béy manh phong trao ren luyén than thé, bao vé cham soc suc khoe luc
luong vii trang.

Phéi hop cung y té ting cudng cong tac kiém tra & cac linh vuc: Hanh
nghé y dugc tu nhan, v¢ sinh an toan thuc phém, vé sinh an toan lao dong va
mdi truong. Thuc hién tét cong tic tuyén truyén vé phong chdng cac té nan xa
hoi nhu ma tuy, mai dam va HIV/AIDS..

8. Cong chirc Lao djng, thuong blnh xa hoi

Phoi hop cuing nganh y té trong cac hoat dong cham lo stc khoe cho nhan
dan, cac dbi tugng dién chinh sach, x6a déi giam nghéo, nguoi lao dong... trén
dia ban.



9. Miit tran Té quéc Viét Nam x4, Hoi Chir thap dé

Phéi hop cung nganh y té va cac nganh doan thé trién khai rong rai phong
trao cham sdc, bao vé va nang cao stic khoe nhan dan, van dong tham gia Bao
hiém y té toan dan nham timg budc dat toi cong bang trong viée chim soc stic
khoe cong dong, van dong cac tang 16p nhan dan tham gia phong trao rén luyén
than thé giir gin src khoe.

10. BQL cac ban

‘Tang cuong su ph01 hop toan dién ciia cac nganh doan thé véi tram y té
X4 trién khai thue hién t6t cac chuong trinh strc khoe. Xay dyng mang luoi cong
tac vién dan s, y té ban lién tuc tao diéu dugc trau doi kién thuc, k¥ nang truyén
thong nham nang cao nhan thic ciia nguoi dan trong viée gitt gin stte khoe, tich
cyc va chu dong tham gia cong tac phong chéng dich bénh cho cong dong.

Quan tam va hd trg Tram Yy, té trong viéc ph01 hop cung cac nganh doan
thé thuc hién t6t 10 tiéu chi Chuan Quéc gia vé y té. Pong gop ¥y kién cung
Tramy té trong viéc thue hién cong tac CSSKND tai cac ban nham thyc su ning
cao chat luong cudc sdng cho can bo y té va cho ca cong dong.

V. KINH PHI THUC HIEN

Thuc hién theo ché d6 hién hanh ctua Nha nude

Trén day la ké hoach hoat dong nam 2024 cua Ban chi dao CSSKND xa
Chleng On. Pé nghi, Yéu cau cac nganh, doan the don vi lién quan ph01 hop
trién khai tot ké hoach. Trong qua trinh thuc hién néu co6 van dé vuong mac lién
hé véi Tram y té xa(Thuong tryc Ban CSSKND) dé c¢6 huéng dan cu thé va
bao c4o Uy ban nhan dan xa dé co y kién chi dao./.

Noi nhin: TM. BAN CHI PAO
- BCb CSSKND huyén; TRU’()’NG BAN
-TT Péang uy xa;

- TT HDND x4; N

- lanh dao UBND xa;
- Cac thanh vién BCD;
-Luu: VT, TYT.

Nguy&n Minh Tuan
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